
La Maison de l’Économie Sociale et Solidaire (MESS) est
un espace de 1 300 m² situé à Lille, qui rassemble 13

structures partageant les valeurs de l’ESS.
Sa mission : favoriser le travail collectif entre acteurs de
l’ESS et soutenir le développement des organisations du

territoire.

Les structures

LA MAISON DE
L’ÉCONOMIE SOCIALE ET

SOLIDAIRE



APES 
Acteurs Pour une Economie Solidaire

L’APES est une association qui fédère les acteur·rices de l’économie
solidaire en Hauts-de-France et soutient leur développement pour une
économie plus juste et ancrée dans les territoires.

Accompagnement des structures ESS via des parcours collectifs,
du conseil, de la mise en réseau et des actions territoriales. 
Contribution à la coopération entre associations, coopératives,
entrepreneur·es sociaux et collectivités

Activités 

Site web : apes-hdf.org 
Email : contact@apes-hdf.org
Téléphone : 03 20 30 98 25

ChairESS
La ChairESS est une chaire associative, interuniversitaire, interdisciplinaire
en économie sociale et solidaire, réunissant universitaires, acteur·rices
public·ques et privé·es, pour produire des connaissances, former et
soutenir des pratiques ESS. 

Parcours de formation pour dirigeant·es, bénévoles, élu·es,
étudiant·es et salarié·es de l’ESS avec un programme intégré aux
trois masters ESS de la région et un espace numérique
pédagogique.
Animation d’événements et publications.
Facilitation de la co-construction de pratiques ESS à l’échelle des
Hauts‑de‐France.

Activités 

Site web : chairess.org 
Email : contact@chairess.org

https://apes-hdf.org/
mailto:contact@apes-hdf.org
https://chairess.org/
mailto:contact@chairess.org


CIGALES des Hauts-de-France
Clubs d’Investisseurs pour une Gestion Alternative et Locale
de l’Épargne Solidaire

Le réseau des CIGALES est un réseau de clubs citoyens d’épargne
solidaire, qui investissent dans des projets locaux à forte utilité
sociale, environnementale ou culturelle. 

Mobilisation de l’épargne des membres pour financer des
entreprises et associations locales sur 5 ans, avec accompagnement
humain, technique et relationnel.
Les membres agissent comme parrains/marraines, partagent
compétences et réseaux, et conseillent les porteur·euses de projet.

Activités 

Site web : cigales-hautsdefrance.org
Email : contact@cigales-hautsdefrance.org
Téléphone : 03 20 54 09 51

Enercoop
Enercoop Hauts-de-France est une SCIC (Société Coopérative d'Intérêt
Collectif) de fourniture d’électricité 100 % renouvelable. À lucrativité
limitée et organisée en gouvernance partagée, elle associe
producteur·rices, consommateur·rices, collectivités, partenaires et
salarié·es pour construire un modèle énergétique renouvelable local,
citoyen et solidaire.

Fourniture d’électricité : 100 % renouvelable en contrats directs
avec des producteur.rice.s locaux ;
Bureau d’études et services énergétiques : études de faisabilité,
accompagnement à la réalisation, formations, etc ;
Projets de production d'énergie renouvelable : développement et
co-développement avec des acteur.rice.s de la région ;
Appropriation citoyenne des questions énergétiques : appui aux
projets citoyens et aux collectivités, etc.

Activités 

Site web : hautsdefrance.enercoop.fr
Email : contact@hautsdefrance.enercoop.fr
Téléphone : 03 62 27 97 50

Hauts-de-France



ILMS
Initiative Lille Métropole Sud

GRDR
Migrations-Citoyenneté-Solidarités

Le GRDR est une association internationale qui agit depuis 1969 à
l’interface de « l’ici » (France) et du « là-bas » (Afrique de l’Ouest), pour
promouvoir l’inclusion, la citoyenneté et le développement territorial. Elle
soutient les personnes migrantes dans leur insertion en France, tout en
accompagnant leurs actions de solidarité dans leurs pays d’origine. 

Promotion de la citoyenneté, de la dignité et de la valorisation des
mobilités humaines entre l’Afrique de l’Ouest, le Maghreb et l’Europe.
Appui au développement territorial durable
Production et partage de connaissances pour renforcer l’action des
acteur.rice.s locaux et des décideur.se.s.

Activités 

Site web : grdr.org/Antenne-Hauts-de-France-159
Email : grdr.hdf@grdr.org
Téléphone :  09 62 35 83 87

Initiative Lille Métropole Sud est une association membre du réseau
Initiative France. Elle soutient la création, la reprise et le développement
d’entreprises locales en proposant un accompagnement gratuit, des
conseils personnalisés et un financement via un prêt d’honneur, afin de
renforcer l’activité économique du territoire.

Accompagnement des porteur·euses de projets : structuration du
dossier, finalisation du business plan et conseils au lancement.
Attribution de prêts d’honneur à taux zéro pour renforcer les fonds
propres et faciliter l’accès aux financements bancaires.
Suivi post-création : parrainage, conseils, mise en réseau ...

Activités 

Site web : initiative-lillemetropolesud.fr
Email : secretariat@initiative-lillemetropolesud.fr
Téléphone : 06 56 75 22 36

mailto:secretariat@initiative-lillemetropolesud.fr


La NEF
La Nef est une coopérative financière éthique qui collecte l’épargne
citoyenne et finance exclusivement des projets ayant une utilité
sociale, écologique ou culturelle. Elle fonctionne selon le principe
démocratique « une personne = une voix » et défend une finance
transparente et responsable.

Propose de l’épargne éthique et solidaire, permettant aux
citoyen·nes de financer des projets à impact.
Accorde des prêts à des entreprises, associations et structures
engagées dans la transition écologique et sociale.
Accompagne et soutient des initiatives locales via un modèle
bancaire coopératif et transparent.

Activités 

Site web : lanef.com
Réseaux sociaux : LinkedIn La Nef, pour la banque éthique

Réseau Transition
Hauts-de-France

Réseau Transition Hauts-de-France est une association qui soutient
les collectifs citoyens engagés dans la transition écologique. Elle
accompagne les initiatives locales et favorise les échanges entre
acteur.rice.s pour renforcer l’impact des projets sur le territoire.

Accompagnement et mise en réseau des collectifs citoyens pour
renforcer leurs projets locaux.
Information et sensibilisation à la transition écologique à travers
ateliers et rencontres.
Formation et conseils pour structurer des initiatives, développer
la gouvernance partagée et gérer les projets de manière durable.
Soutien aux collectivités et acteur.rice.s locaux dans la création et
le suivi de projets de transition.

Activités

Site web : transitionhdf.fr
Email : contact@transitionhdf.fr



TILT est une coopérative d’intérêt collectif (SCIC) qui accompagne les
porteur.se.s de projets engagé.e.s dans la transition écologique et
sociale. Elle offre un cadre collectif et sécurisé pour lancer ou
développer des activités économiques durables.

Terre de Liens
Hauts-de-France

Terre de Liens est une association qui préserve le foncier agricole et
facilite l’installation de paysan.ne.s engagé.e.s dans l’agriculture
durable. Elle porte une vision de la terre comme bien commun,
protégée de la spéculation et dédiée à l’agriculture écologique.

Acquisition et protection de terres agricoles via l’épargne solidaire,
afin de les rendre accessibles à long terme à des agriculteur·rices
engagé·es.
Accompagnement des porteur·ses de projets agricoles dans leurs
démarches foncières.
Sensibilisation et conseil auprès des collectivités et du grand public
sur la transition agricole,.

Activités

Site web : terredeliens.org/hauts-de-france
Téléphone : 03 20 74 43 83

Tilt

Accompagnement à la création et au développement de projets :
conseils, formations et soutien administratif.
Hébergement juridique des projets via un statut adapté et suivi
personnalisé.
Soutien aux initiatives liées à l’écologie, l’économie circulaire, la
mobilité et la solidarité.

Activités 

Site web : tilt.coop

https://tilt.coop/?PagePrincipale


UDES
Union des employeurs de l’économie sociale et solidaire

L’UDES est l’organisation patronale des employeur·ses de l’ESS :
associations, coopératives, mutuelles… Elle représente leurs intérêts en
région auprès des pouvoirs publics, des partenaires sociaux et des
institutions, et contribue aux politiques d’emploi, de formation et de
dialogue social.

Appui aux structures employeuses de l’ESS en difficulté.
Développement de compétences et formation.
Animation d’un Club des employeur·ses engagé·es.
Animation d’un réseau d’une 60aine de mandataires et de
conseiller·ères prud’homaux.

Activités 

Site web : udes.fr/hauts-de-france
Email : hautsdefrance@udes.fr

Toerana Habitat
Toerana Habitat est une CAE coopérative d’entrepreneur·ses du bâtiment
située dans les Hauts-de-France. Elle accompagne ses membres dans
l’éco-construction et l’éco-rénovation, en leur permettant de développer
leur activité de manière autonome et durable.

Accompagnement des entrepreneur·ses : gestion administrative,
comptabilité, conseils techniques, formation et prévention des
risques.
Réalisation de chantiers d’éco-construction et d’éco-rénovation.
Promotion des pratiques et matériaux durables.
Mise en réseau et entraide entre entrepreneurs 

Activités 

Site web : toerana-habitat.fr
Email : contact@toerana-habitat.fr

https://toerana-habitat.fr/


C’ est quoi l’ESS ?

URSCOP
Hauts-de-France

L’URSCOP est l’Union Régionale des Scop et des Scic des Hauts-de-
France. Association d’accompagnement, elle soutient la création, la
transformation et la vie des coopératives régionales, avec une
gouvernance démocratique et un modèle économique ancré dans l’ESS.

Accompagnement à la création ou transformation en Scop ou Scic,
puis suivi stratégique, économique et financier des coopératives
adhérentes.
Formation des futur·es associé·es, dirigeant·es et coopérateur·rices.
Appui aux 160 Scop et Scic des Hauts-de-France.

Activités 

Site web : les-scop-hautsdefrance.coop
Réseaux sociaux : LinkedIn Les Scop et les Scic Hauts de France
Téléphone : 03 20 90 49 70

L’ESS est une manière d’organiser l’économie qui met
l’humain, la solidarité et l’intérêt général au centre, au

service du projet plutot que du profit.
Elle fonctionne grâce à une prise de décision collective et

démocratique, indépendante du capital détenu.
 Elle cherche à produire un impact social durable en

réinvestissant ses ressources pour servir son projet et sa
mission.
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